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全国の書店でお申込み頂けます

余暇・レジャー＆観光 総合統計　2016-2017 冊ISBN978-4-86563-010-7
定価 : 本体 14,800 円＋税

地球温暖化統計データ集　2015 冊ISBN978-4-86563-006-0
定価 : 本体 14,800 円＋税

女性の暮らしと生活意識データ集　2014 冊ISBN978-4-904022-97-9
定価 : 本体 14,800 円＋税

災害と防災・防犯 統計データ集　2014 冊ISBN978-4-904022-91-7
定価 : 本体 14,800 円＋税

医療・医療経営 統計データ集　2015 冊
ISBN978-4-904022-98-6
定価 : 本体 14,800 円＋税

書籍購入申込書 申 込 月 日

書　店　名　/　販　売　店

（こんなことがわかります）
● 国内観光消費額の推移（2004 年、2013 年比較）
　 28.3兆円（2004 年）　➡　21.5兆円（2013 年）▼ 24.0%
● 訪日観光消費額の推移（2004 年、2013 年比較）
　 0.99兆円（2004 年）　➡　1.65兆円（2013 年）△ 67.0%
● 60 代・70 代の宿泊旅行の目的
　 1 位　温泉でのんびり 78.2%　　　　2 位　寺・神社・勝景地等の訪問 49.3%
　 3 位　ご当地グルメを満喫 44.7%　　4 位　四季の花めぐり 38.7%
● 京都市に宿泊した外国人の割合（平成 25 年度）
　 1 位　台湾 20.8%（23,484 人）　　2 位　アメリカ 14.5%（1,646 人）
　 3 位　中国 9.5%（10,654 人）　 　  4 位　オーストラリア 6.4%（7,194 人）
　 5 位　フランス 4.3%（4.824 人）
● 国民が「今後の生活で力点をおきたい」と考えている項目
　 1 位　レジャー・余暇生活 37.5%　　2 位　所得・収入 34.3%　
　 3 位　資産・貯蓄 33.4%　 　　　　 4 位　食生活 30.2%
　 5 位　自己啓発・能力向上 26.5%
● 子どもの携帯電話・スマートフォン 1日当たりの使用時間
　 小学生 9.0分/日 ➡ 中学生 40分/日 ➡ 高校生 110.6分/日
● 子どものテレビや DVD の 1日当たりの視聴時間
　 小学生 107.3分/日 ➡ 中学生 111.5分/日 ➡ 高校生 95.0分/日

●ISBN978-4-86563-010-7
●三冬社 編集制作部 編
●2015年8月上旬発行
●A4判336頁
●定価：本体14,800円＋税
●http://www.santho.net/

公共機関・大学図書館・研究室、公共図書館の必備図書

余暇・レジャー&
観光 総合統計

日本人の余暇の過ごし方
と観光産業！
暮らしと経済を見つめる
統計集

使えるデータがきっとあります。
2016-2017



2,223名対象

5-16-1 東北の観光入込客数の状況（2010～2012年）図表
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新潟県福島県山形県秋田県宮城県岩手県青森県
（単位：千人、％）

平成22年 平成23年 平成24年 23/22年比 24/23年比 24/22年比
青森県 34,213 31,543 32,959 92.2 104.5 96.3 
岩手県 27,870 23,849 27,417 85.6 115.0 98.4 
宮城県 61,286 43,158 52,082 70.4 120.7 85.0 
秋田県 43,888 29,448 31,745 67.1 107.8 72.3 
山形県 39,434 35,399 38,176 89.8 107.8 96.8 
福島県 57,179 35,211 44,459 61.6 126.3 77.8 
新潟県 70,817 66,671 70,862 94.1 106.3 100.1 
東北計 334,687 265,279 297,700 79.3 112.2 88.9 

（注）1　秋田県は平成 23年から国の共通基準に変更したため、平成 22年データとの比較には留意が必要。
2　資料：各県観光統計

5-16-11 東北への観光旅行に関する項目別満足度（単一回答）図表 5-16-12 東北観光旅行への再来訪希望度（単一回答）図表
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観光立国をめざすニッポンを考えるためのデータが満載！
Contents

マーケティング調査・企画提案・研究・経営改善のための必備図書

地球温暖化
統計データ集 2015

経済成長が課題の日本 !  エネルギー問題と温暖
化対策をどうするか。世界が注目する日本の姿を
考えるためのデータを幅広く集録。
ISBN978-4-86563-006-0
発行：2015 年 4 月
定価：本体14,800 円＋税

▼内容見本（ホームページにて見本掲載中：http://www.santho.net/）

1-18-5 平成26年・休日の主なメディアの時間帯別行為者率（全年代）図表
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5-12-8 行きたい国内宿泊観光旅行の
タイプ（複数回答）図表
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3.3その他

サイクリング

大都市観光

産業観光・工場見学

エコツーリズム（自然体験）

買い物旅行

パワースポットめぐり

カメラ撮影旅行

里山・里海・離島など農山漁村滞在

山歩き

のんびり長期滞在

町歩き

四季の花めぐり

ご当地グルメを満喫

寺・神社・景勝地等の訪問

温泉でのんびり

全体n=1,800

女性の暮らしと生活意識
データ集 2014

アベノミクス後の女性の生活と消費はどうなるの
か。女性の意識変化を考えるための豊富なデータ
を収録。
ISBN978-4-904022-97-9
発行：2014 年 6 月
定価：本体14,800 円＋税

医療・医療経営
統計データ集 2015
地域医療サービスの崩壊など問題が山積みのニッ
ポンの医療！患者と医師の信頼を再構築するため
の統計データ集です。
ISBN978-4-904022-98-6
発行：2014 年 8 月
定価：本体14,800 円＋税

東日本大震災 保存版
災害と防災・防犯 統計データ集 2014
東日本大震災の幅広い関連データを豊富に収録 !! 
災害対策の提案に役立つ保存版データ集。

ISBN978-4-904022-91-7
発行：2013 年 10 月
定価：本体14,800 円＋税

第1章 ライフスタイル・余暇に関するデータ・調査	
就労条件･賃金／家計／国民生活に関する世論調査／国民の生活時間／国民の生活
行動／ワーク･ライフ･バランスに関する調査／自然環境に対する意識／小中高生の
生活／学童保育／サラリーマンのお小遣い／夏のボーナス／消費生活の意識と行動
／消費税増税に関する意識／シニアの増税後の消費行動／情報収集とメディア活用
／ネット通販／インターネット／情報通信メディアの利用時間と情報行動／スマホ
アプリ／など

第2章 スポーツ・健康に関するデータ・調査
体育･スポーツに関する統計／総合型地域スポーツクラブの活動／スポーツマーケ
ティング基礎調査／ウォーキング／ジョギング･ランニング／ Jリーグ観戦／フィッ
トネスクラブ／公園･緑地／スキー場の実態／サプリメント／健康意識／紫外線対
策／ダイエットに関する意識／など

第3章 趣味・娯楽に関するデータ・調査
娯楽関連産業の経営動向／都道府県別文化財／博物館･美術館／文化芸術意識　札
幌市／新聞／趣味･娯楽に関するメディア利用／小中学生の読書率／電子書籍／音
楽に関する調査／楽器／音楽メディアユーザー／カラオケ／ライブ／全国映画概況
／映像ソフト／ゲーム／パチンコ･パチスロ／カジノ／ビジネスパーソンの習い事･
スキルアップ／人気習い事ランキング／ペット／ DIY ／美容／など

第4章 休日・レジャーなどに関するデータ・調査
軽四輪車　世帯当たりの普及台数／自動車保有台数／自転車　国内販売動向／ 8％
増税～年末年始の消費動向／年末年始の旅行2014 ／おひとりさまのレジャー／ピ
クニック／お花見／ゴールデンウィークの過ごし方／夏休み／外食と夏のイベント
／夏季における水難･山岳遭難／キャンプ／コミュニティサイクル／動物園･水族館
／など

第5章 観光に関するデータ ･調査
旅券／宿泊旅行／旅行業／旅行経済／旅行･行楽･観光への行動者率／都道府県別、
観光客数の推移／旅行･観光消費動向／旅行への関心／ 2013年旅行･観光サテラ
イト勘定／国内旅行／宿泊旅行／シニアの国内宿泊旅行／温泉旅行／温泉利用状況
／京都観光総合調査／東北観光／ニューツーリズムの振興／エコツーリズム／世界
と日本の医療ツーリズムの状況／東海三県主要集客施設の集客実態／滞在交流型
観光のニーズ／日本の世界遺産／富士山の世界遺産登録後に関する意識／バス旅行
／海外旅行／国内･海外旅行動向／訪日外国人の消費動向／ジャパンブランド調査
2015／2020年･オリンピック･パラリンピック東京大会に関する観光／外国人の
受入に関するアンケート／など

3-7-1 都道府県別読書率（2014年）図表
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（単位：％）

小学生 全国平均 80.7％

監修
日本医療経営学会

理事長 廣瀬 輝夫

主な出典元
内閣府・総務省・厚生労働省・文部科学省・外務省・国土交通省・
環境省・観光庁・消費者庁・警察庁・各都道府県・京都市・札幌市・
町田市・学童保育連絡協議会・（公財）東北活性化研究センター・

（財）自転車検査登録情報協会・（社）日本映画製作者連盟・（社）
日本映像ソフト協会・（社）日本レコード協会・（社）全国軽自動
車協会連合会・（一社）日本新聞協会・（一社）コンサートプロモー
ションズ協会・（一社）日本アミューズメントマシン協会・（一社）
ペットフード協会・他企業・団体など


