
機関名・団体名

部署名　　　　　　　　　　　　　　　　お名前

お届け先〒

TEL.　　　　　　　　　FAX.　　　　　　　　　メールアドレス

発行・発売 三冬社 〒104-0028 東京都中央区八重洲2-11-2 TEL.03-3231-7739/FAX.03-3231-7735

月　　日

全国の書店でお申込み頂けます

余暇・レジャー&観光 総合統計 2018-2019 冊ISBN978-4-86563-028-2
定価本体14,800円＋税

男女共同参画社会データ集 2017-2018 冊ISBN978-4-86563-026-8
定価本体14,800円＋税

地球温暖化＆エネルギー問題 総合統計 2017-2018 冊ISBN978-4-86563-024-4
定価本体14,800円＋税

冊ISBN978-4-86563-023-7
定価本体14,800円＋税

少子高齢社会 総合統計年報 2017 冊ISBN978-4-86563-022-0
定価本体14,800円＋税

書籍購入申込書 申 込 月 日

書　店　名　/　販　売　店

食生活データ 総合統計年報 2017

こんなことがわかります！使えるデータが
きっとあります。

より詳しくは、三冬社ホームページまで　http://www.santho.net/

● 主要旅行業者の旅行総取扱額項目別増減
　 海外旅行　2兆2千億円（2010 年）　→　2兆円（2015 年）▼ 10％
　 外国人旅行　630億円（2010 年）　→　1700億円△
　 国内旅行　3兆8千億円（2010 年）　→　4兆4千億円（2015 年）△
● 全国の延べ宿泊者数……4億9千万人泊
　 延べ宿泊者数の多い都道府県
　 1 位　東京都　5,720万人泊　　2 位　北海道　3,448万人泊　　3 位　大阪府　3,142万人泊
　 4 位　沖縄県　2,220万人泊　　 5 位　千葉県　2,156万人泊
　 延べ宿泊者数の少ない都道府県
　 1 位　徳島県　226万人泊　　2 位　奈良県　244万人泊　 　3 位　高知県　271万人泊
　 4 位　佐賀県　292万人泊　　 5 位　鳥取県　293万人泊
● 国籍・地域別、外国人の延べ宿泊者数
　 1 位　中国 1,683万人泊　　2 位　台湾 1,062万人泊　　 3 位　韓国 780万人泊
　 4 位　香港 520万人泊　　5 位　アメリカ 434万人泊　　 6 位　タイ 240万人泊
　 7 位　オーストラリア 162万人泊　　8 位　シンガポール 152万人泊
● 2016 年後、全国の宿泊施設のタイプ別での客室稼働率
　 全体 60.0％　　旅館 37.9％　　リゾートホテル 57.3％　　ビジネスホテル 74.4％
　 シティホテル 78.7％　　簡易宿泊所 25.8％
● 東京都の宿泊施設のタイプ別での客室稼働率
　 全体 79.4％　　旅館 62.0％　　リゾートホテル 76.4％　　ビジネスホテル 83.5％
　 シティホテル 80.8％　　簡易宿泊所 55.2％
● 自由時間が 1 時間増えたら何をしたいか　
　1 位　1時間長く寝る　2 位　趣味をする　3 位　家の片付け・掃除・洗濯をする
● 週 1 日自由時間が増えたら何をしたいか
　 1 位　旅行に行く　　2 位　とにかく寝る・ゴロゴロする　　3 位　家の片付け・掃除・洗濯をする
● 2016 年度の夏のボーナスによる外出予定
　 1 位　国内旅行28％　2 位　帰省13％　3 位　テーマパーク・遊園地12％
　 4 位　アウトレット・ショッピングモール11％　5 位　海水浴・プール10％

●ISBN978-4-86563-028-2
●三冬社 編集制作部 編
●2017年8月上旬発行
●A4判336頁
●定価 本体 14,800円＋税

公共機関・大学図書館・研究室、公共図書館の必備図書

余暇・レジャー&
観光 総合統計

2020年開催の東京オリンピックで世界
に日本をPR！
ロンドン・北京・リオのオリンピック調査
データなど、観光戦略データ立案に最適。

2018-2019



Contents

三冬社ホームページには すべてのデータ集を掲載　http://www.santho.net/

マーケティング調査・企画提案・研究・経営改善のための必備図書

主な出典元
内閣府／総務省／厚生労働省／文部科学省／経済産
業省／財務省／国土交通省／環境省／スポーツ庁／
気象庁／観光庁／消費者庁／警視庁／各種スポーツ
競技団体／旅行関連企業／マーケティング企業など

第1章 ライフスタイル・余暇に関するデータ・調査

人口・世帯の状況／賃金の実態／家計／消費生活における意識・行動／休暇取
得の国際比較／ ITCの利用状況／電子マネーの決済動向／夏のボーナスに関す
る意識／サラリーマンのお小遣い／暇な時間の使い方／人生の満足度など

観光立国に向けた戦略立案に最適な総合統計データ集

第3章 スポーツ・健康に関するデータ・調査

体力・運動能力調査／スポーツ観戦調査／各種スポーツ団体の加盟登録状況／
スポーツ保険・傷害事故状況／スポーツツーリズムへの意識／ダイエット意識
／美容意識など

第4章 趣味・娯楽に関するデータ・調査

趣味・娯楽の行動者数／趣味娯楽関連の産業動態／文化に関する世論調査／趣
味・娯楽に関するメディア利用／スマートフォンのゲームアプリ／音楽メディ
アユーザー／コンサートや音楽ライブ／映画鑑賞／学びごと・習い事など

第5章 休日・レジャーなどに関するデータ・調査

20代のオフの過ごし方／独身ビジネスパーソンの休日時間／イベント・フェ
スティバル／公共交通と自動車利用の意識／登山・トレッキング・ハイキング
に関するアンケート／自然公園の利用／全水浴場利用者数／遊園地・テーマ
パークの利用者アンケートなど

第6章 観光に関するデータ

旅行業者の状況／国内旅行の需要動向／都道府県別観光客数の推移／宿泊旅行
調査／全国温泉地の利用状況／海外旅行の需要動向／訪日外国人の消費動向／
訪日クルーズ客船数／全国民泊実態調査／通訳案内士登録状況など

▼内容見本（ホームページにて見本掲載中：http://www.santho.net/）

第2章 オリンピックに関するデータ・調査

東京オリンピック・パラリンピックに関する世論調査／過去のオリンピック・
パラリンピックにおける観光の状況／オリンピック・レガシーに関する意識
／ロンドンオリンピック調査／北京オリンピック時の中国訪問観光客データ
／リオオリンピック時の現地アンケートなど

A4 判　2017 年 2月発行　本体価格 14,800 円＋消費税
ISBN 978-4-86563-023-7

人口減少で縮小する国内消費。和食文化の
国際化と企業の戦略を考えるための幅広い
統計集です。

食生活データ
総合統計年報 2017

A4 判　2017 年 6月発行　本体価格 14,800 円＋消費税
ISBN 978-4-86563-026-8

女性の活躍と子育て、社会環境の改善をど
うするか？　企画提案のための統計を幅広
く集録。

男女共同参画社会
データ集 2017-2018

A4 判　2017 年 4月発行　本体価格 14,800 円＋消費税
ISBN 978-4-86563-024-4

気候変動のリスクの減少と日本のエネル
ギー問題の将来像を考える。温暖化や新エ
ネルギーまでの統計データを集録。

地球温暖化＆エネルギー問題
総合統計 2017-2018

A4 判　2016 年 12 月発行　本体価格 14,800 円＋消費税
ISBN 978-4-86563-022-0

少子化と高齢化が同時に進む日本の将来の
姿は？　問題・課題と対策を考えるための
データ集です。

少子高齢社会
総合統計年報 2017


