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⑩ 伊勢神宮 ― 影との和解
⑪ 福呼 こころとからだのクリニック 　　　　　　　　　　　　
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漫画ではないだるまんの「学問」のすすめ
五臓六腑 カラダの中は小宇宙

冊ISBN978-4-86563-069-5 C0077   ¥500Eだるまんの陰陽五行　五味五色五法 
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2009年初版発行以来
だるまんと言えば「陰陽五行」理論
「むずかしい」けど「ためになる」

2009年初版発行以来
だるまんと言えば「陰陽五行」理論
「むずかしい」けど「ためになる」

文庫判・80頁
定価 550円
ISBN978-4-86563-069-5

1955 年生まれ。日本大学歯学部卒。
歯科医師。日本歯科東洋医学会所属。
イラストレーター。五行研究会主宰。
歯科医師としては東洋医学をベースに
陰陽五行を応用した診療を行っている。
その他、陰陽五行の勉強会、講演会も開
催中。

監修者 堀内 信隆
ほり  うち のぶ  たか

陰陽五行で読み解く
世界に誇る“日本食の世界”

だるまんの陰陽五行

五味五色五法
だるまんの相剋ルート
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好評発売中！
文庫判

シリーズトータル14万部
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