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人生こそが最大の作品
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人間学のすすめ恕
じょ

安岡正篤・孔子から学んだこと

文庫・80頁　下村 澄 著

孔子の言葉「恕」とい
うのは、「心緩やかに
相手を許す」という意
味です。
私たちは生まれなが

らにして人間であるわけではなく、様 な々
ことにぶつかり、迷い、前に進んでいくため
に学び、努力して人間になります。
本書は「恕」を身につけて幸せな人生を得
るための様 な々教えが語られています。
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予約ご注文の方は
直接書店にこちらの
チラシをお持ちください

1955年生まれ。日本大学歯学部卒。歯科医
師。横浜市中区歯科医師会理事。日本歯科
東洋医学会所属。イラストレーター。五行研
究会主宰。歯科医師としては東洋医学を
ベースに陰陽五行を応用した診療を行って
いる。その他、陰陽五行の勉強会、講演会も
開催中。

主な著書●安岡正篤・中村天風の帝王学
（プレジデント社）、中村天風・安岡正篤に学
ぶ成功の法則 （PHP研究所）、安岡正篤先生
に学ぶ人間の品格 （PHP研究所）、安岡正篤・
中村天風の人望学（プレジデント社）、人物
の条件̶安岡正篤先生から学んだこと 
（PHP研究所）、人間の品格̶安岡正篤先生
から学んだこと（大和出版）、「人脈」を広げる
55の鉄則̶人づきあいの極意・人間関係の
急所 (PHP business library) 、その他多数

著者紹介

2冊同時刊行

堀内 信隆

カラダの中は小宇宙
だるまんの陰陽五行

陰陽五行と身体の深い関
わりを「まんがでわかる・だ
るまんの陰陽五行」の著者
が丁寧に説明しています。

だるまんの陰陽五行

改装版

秋の新刊


